
KW 21 19.05. - 23.05.

Speiseplan

Montag 19.05.

Rin der gu lasch mit Ka rot ten schei ben
in Rahmso ße (BIO) G, G1, M, Me, La, S

Pa pri ka rahmso ße (BIO) G, G1, M, Me, La, S

Spi ral nu deln G, G1

Sa lat
Kä se wür fel mit Wein trau ben

Dienstag 20.05.

Plan ted Fisch bur ger (Res te Hof mann)
Stampf kar tof feln (BIO) M, Me, La

Ge mü se
Sa lat
Blau bee ren Himbeeren und Mandeln

Mittwoch 21.05.

Som mer ge mü se-Ein topf (BIO) S
Rog gen bröt chen Voll korn (BIO) G, G2, G3,
G5, (Ei), (E), (Sb), (M), (Me), (La), (Sf), (S), (Sn), (Se), Lp

Top fen pa la tschin ken (BIO) G, G1, Ei, (Sb), M,
Me, La, (Sf)

Sa lat
Äp fel

Donnerstag 22.05.

Fa la fel bäll chen Sn

Bas ma ti reis Fairtrade (BIO)

To ma ten so ße à la Ita lia (BIO)
Sa lat
Früch te jo ghurt

Freitag 23.05.

Tor tel lo ni-Spi nat-Aufl auf (BIO) G, G1, Ei, M,
Me, La, S

Sa lat
Zwie back

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



KW 21 19.05. - 23.05.
Allergeninformationen

Speiseplan

Mo
19.05.

21234Rindergulasch mit Karottenscheiben in Rahmsoße (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

21559Paprikarahmsoße (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

21871Spiralnudeln
Enthält: Gluten , Weizen

KA00001Salat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00046Käsewürfel mit Weintrauben
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
20.05.

KA00085Planted Fischburger (Reste Hofmann)
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

21897Stampfkartoffeln (BIO)
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

KA00086Gemüse
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Salat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00087Blaubeeren, Himbeeren und Mandeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
21.05.

21652Sommergemüse-Eintopf (BIO)
Enthält: Sellerie

89115Roggenbrötchen Vollkorn (BIO)
Enthält: Gluten , Roggen , Gerste , Dinkel-Weizen , (Eier) , (Erdnüsse) , (Soja) , (Milch) , (Milcheiweiß) ,
(Laktose) , (Schalenfrüchte) , (Sellerie) , (Senf) , (Sesam) , Lupinen

21545Topfenpalatschinken (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , (Soja) , Milch , Milcheiweiß , Laktose , (Schalenfrüchte)

KA00001Salat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00010Äpfel
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
22.05.

21766Falafelbällchen
Enthält: Senf

21869Basmatireis, Fairtrade (BIO)
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

21565Tomatensoße à la Italia (BIO)
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00001Salat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00054Früchtejoghurt
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Fr
23.05.

21398Tortelloni-Spinat-Auflauf (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

KA00001Salat
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00009Zwieback
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch

mit Zutaten vom Geflügel

mit Zutaten vom Rind

mit Zutaten vom Schwein

vegetarisch

vegan

01 Farbstoff

02 Konservierungsmittel

03 Antioxidationsmittel

04 Geschmacksverstärker

06 geschwärzt

07 gewachst

08 Phosphat

09 Süßungsmittel(n)

10 Zucker(n) und Süßungsmittel(n)

11 enth. eine Phenylalaninquelle

12 kann bei übermäßigem Verzehr
abführend wirken

19 koffeinhaltig

20 Nitritpökelsalz

E Erdnüsse

Ei Eier

Fi Fisch

G Gluten

G1 Weizen

G2 Roggen

G3 Gerste

G4 Hafer

G5 Dinkel-Weizen

G6 Khorasan-Weizen

K Krebstiere

La Laktose

Lp Lupinen

M Milch

Me Milcheiweiß

S Sellerie

Sb Soja

Sd Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Se Sesam

Sf Schalenfrüchte

Sf1 Mandeln

Sf2 Haselnüsse

Sf3 Walnüsse

Sf4 Kaschunüsse

Sf5 Pecannüsse

Sf6 Paranüsse

Sf7 Pistazien

Sf8 Macadamia-/Queenslandnüsse

Sn Senf

W Weichtiere

() Kann Spuren enthalten von...

Legende


